
　　　　

令和7 年 4 月 1 日

9 時 00 分から 18 時 00 分まで あり なし

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語

コミュニケーション

人間関係

社会性

法人（事業所）理念

・利用者の方が安心して働ける環境等を整備し心身の安定を図り、地域で充実した生活を営むことができるように見守ります。

・地域のみなさまとの結びつきを大切にし、利用者・ご家族・関係機関の密接な連携をもってサービス向上、維持を目指します。

・地域交流を大切にしながら、スピード感をもって地域のみなさまに必要とされる社会資源の創出に努めていきます。

事業所名 ライフステップ創 作成日支援プログラム

・個々に合った視覚的支援にて一日のスケジュールを把握できるようにする。

・パーテンションを活用し、居心地の良い空間づくりをする。

・児童自身の思いを引き出せるよう、自己選択・自己決定ができる環境をつくる。

・言葉や文字（読み書き）を用いて、自分の考えや思いを言語で表出できるよう支援していく。

・言葉だけでなく表情や絵カードを利用して自分の思いを伝えられる環境をつくり、伝わったという経験を積んでいけるようにしていく。

・安心できる環境の中で他者や大人との関わりを少しずつ広げていく。

・自分の思いや意思を表現する経験を積む。

・集団活動に短時間でも参加できるようにしていく。

支援方針 生活能向上のための訓練等を継続的に提供し、学校教育とあわせて障害のある児童の自立を促進するとともに居場所づくりを提供していく。

営業時間 送迎実施の有無

主な行事等

季節の行事（初詣、節分、お花見、ハロウィン、運動会、クリスマス会など）

クッキング、社会見学、芋掘り、買い物学習

防災訓練（避難訓練、消火訓練、その他避難場所の確認や地域自主防災隊との連携訓練）

（別添資料１）

家族支援

・6か月に1回保護者面談を実施

・家族からの相談や悩みに対しての助言 移行支援

・学校などへの情報共有・提供

・移行支援会議・カンファレンスへの参加

地域支援・地域連携

・関係機関との情報共有・会議等への参加

職員の質の向上

・職員研修(コンプライアンス、マナー・接遇、虐待防止、ハラスメン

ト、感染症予防)

・ケース検討会

支　援　内　容

・食事や排せつ等、健康的な生活を送るための支援を行う。

・手洗いや消毒など感染防止に関する支援を行う。

・身の回りの整理整頓・清掃等、自ら気付いて行えるように支援していく。

・姿勢保持や筋力維持のためのストレッチや体幹トレーニングを実施。

・個々に合わせた感覚刺激を取り入れる。

・指先を使うトレーニングを実施。（箸を使い、豆を運ぶ・工程通りに折り紙を折る・ハサミを使う等）
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